
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夢に向かって 

1 年生のみなさん入学おめでとうございます。２・３年

生のみなさん、進級おめでとうございます。イチロー選手

の言葉に以下のようなものがあります。 

小さなことを重ねることが 

とんでもないところに行く 

ただひとつの道だと思っています 

 皆さんの毎日の積み重ねが将来へとつながります。５年

後、１０年後自分がどうなっていたいのか、そのために何

をすべきなのか、真剣に自分の進路、将来について考えて

いきましょう。 

 

キャリアセンター利用案内 

 キャリアセンターは西館１F にあります。進路指導係の

先生が常駐し、いつでも進路に関する相談をすることがで

きます。また隣の「スタディーホール」は学習室となって

います。静かに学習することができる環境になっています

ので朝や放課後などの使用可能時間帯に利用してくださ

い。利用する際は、必ずキャリアセンターの職員に一声か

けた上でキャリアセンター内の《使用表（座席簿）ホワイ

トボード》に必要事項を利用した上で利用してください。

無断使用は厳禁です。 

 

❖キャリアセンターを利用するとできる３つのこと❖ 

 

  

 

 

 

 

 進路だより  

第１号 
２０２０年（令和２年） 

 ４月３日 金曜日 発行 

夢に向かって、自己実現のために精進・努力の継続を 
校長 本美 伊佐夫 

アメリカの心理学者マズローは「人間は自己実現に向かって絶えず成長する」と言っています。言い換えれば、皆さんが自分

の能力や可能性を最大限に発揮するように努めているのも、理想とする自分を実現する一点に集中しているということです。ま

ずは身近な自分の目標を達成することから始まるわけですが、勉学であれば定期テストや模試で良い成績をとるとか、部活動

であれば技術を向上させ、レギュラーになるとか、団体では全国大会出場を果たすことでしょうか。更に、卒業後や将来の目標

達成のために様々な準備を進めます。また、マズローは自己実現を果たした人物の特徴を以下のように示しています。「.現実

をより有効に知覚し、より快適な関係を保つ」「自己、他者、自然に対する受容」「自発性、素朴さ、自然さ」「自己中心的では

なく、課題中心的」「、能動的人間、自律性」「対人関係において心が広くて深い」「手段と目的、善悪の判断の区別」「ユーモ

アセンス、創造性」などです。これは多様な人々と協働し、課題解決ができるという現在の学力観とも大きく重なることです。生

徒の皆さんは、本校が提供する授業や課外活動を通じて、自己実現を行えるような力をつけてほしいと思います。皆さんの夢を

心より応援しています。 
 

１ 問題集の貸し出し 

   

２ 進路情報を得る 

キャリアセンターでは，進路情報を得るために，進路情

報誌の閲覧や，ＰＣを使った検索が行えます。先生に確認

してみましょう。進路実現に向けて一番必要なのは進路情

報をより多く収集することです。ぜひ利用してください。 

 

３ 進路相談 

キャリアセンターのスタッフはいつでもみなさんの進
路相談に乗りたいと思っています。「将来希望する職業が
わからない」「今の成績でどの学校に行けるのかわからな
い」…などの進路に関する悩みをひとつひとつ解決してい
きましょう。 

《キャリアセンター スタッフ紹介》 

◆特進指導部 

氏名 教科 所属  

原 公彦 地歴公民 特進指導部部長 

◆進学指導担当 

氏名 教科 クラス  

阿部 薫之（主事） 数学 ３－１ 副任 

森下 暁 地歴公民 ３－８ 担任 

丹羽 恵美 英語 ３－３ 担任 

臼田 嵩 数学 ２－８ 担任 

村上 海 数学 ２－３ 担任 

松尾 光国 国語 １－８ 担任 

◆就職担当 

氏名 教科 クラス  

井口 義啓 英語 副任 

齋藤 純一 英語 １－３ 担任 

◆進路事務担当 

氏名 教科 所属  

池村 美穂 国語 事務 

☺よろしくお願いします☺ 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%84%B6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%97%E5%AE%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A6%E3%83%BC%E3%83%A2%E3%82%A2
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A6%E3%83%BC%E3%83%A2%E3%82%A2
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%89%B5%E9%80%A0

